
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی البرز 

 مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی 

   واحد توسعه تحقیقا بالینی رجایی

 مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی " واحد توسعه تحقیقات بالینی  رجایی " برنامه عملیاتی 

 

 تعداد صفحات: 25/12/1404تاریخ بازنگری اولیه:          2شماره ویرایش :  برنامه عملیاتی واحد توسعه تحقیقات بالینی  رجایی عنوان سند : 

 25/01/1405تاریخ ابلاغ : 1/7/1405تاریخ بازنگری بعدی: 10/12/1404 :تاریخ تدوین     HR/GLD/ RCRDU/ AP/22کد سند :

 

 

10G : مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی در (  "فناورانه "مرکز و دانشگاه متناسب با  سیاستهای ) تقویت پژوهش و تحقیقات بالینی ، توسعه   هدف کلان  

 استراتژی ) راهبرد ( :

 ( وحضوری   ی ) مجازی / الکترونیکیتحقیقات بالینی با برنامه ریزی کارگاه های پژوهشی و  توانمند سازی اساتید و اعضاء هیات علمی 

 امور پایان نامه ها (-فرایند داوری  –برنامه ریزی جهت اعضاء هیات علمی جدیدالورود به بیمارستان ) آشناسازی با سامانه پژوهشیار  

 امور پایان نامه ها (-فرایند داوری  –جدیدالورود به بیمارستان ) آشناسازی با سامانه پژوهشیار  تحصیلات تکمیلی ( -پزشکی -دانشجویان ) دستیاربرنامه ریزی جهت  

 درخصوص آشنایی با واحد توسعه تحقیقات بالینی ، سامانه پژوهشیار برگزاری وبینار آموزشی  

 بازبینی آیین نامه داخلی تشویقی در حوزه تحقیق و پژوهش جهت اعضاء هیات علمی که ماموریت پژوهشی خود را بخوبی انجام داده اند 
 

  اهداف اختصاصی :

   1405  تا پایان سال با گروه هدف : پزشکان، فراگیران و کارکنان  و حضوری ( مجازی / الکترونیکی) اصلی  کارگاه پژوهشی 8برنامه ریزی    

   با مشارکت کارشناس کتابدار بیمارستان و معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه  علمی بالینی شاغل در بیمارستان اعضاء هیات تکمیل پروفایل علم سنجیجهت برنامه ریزی  

                                                                       1405...( در سال سایر مراکز تحقیقاتی نظام پرستاری و –ها جهت مشارکت در فعالیت ها و فرایندهای پژوهشی تحقیقاتی ) انجمن آموزش پزشکی  NGOاخذ تفاهم نامه با انجمن ها و  

 پژوهشی رکنان  با برنامه ریزی کارگاه و وبینارهای تحقیقاتی عنوان برنامه : توانمند سازی اساتید و اعضاء هیات علمی  بالینی و کا

 شاخص برنامه : 

   1405جهت توانمند سازی اساتید و اعضاء هیات علمی  بالینی و کارکنان در سال   حضوری(  برنامه ریزی شده و برگزار شده) مجازی/ الکترونیکی / میزان  کارگاههای پژوهشی 

 1405در کارگاه های پژوهشی در سال  شرکت کنندهتعداد اعضاء هیات علمی/ فراگیران ) دستیار / دانشجو(   

     1405لمی شاغل در بیمارستان  در سال ( اعضاء هیات ع کامل شدهتعداد پروفایل علم سنجی )  

 جهت اعضاء هیات علمی و اساتید بالینی جدید توسط واحد توسعه تحقیقات بالینی "امور پایان نامه و فرایند های تحقیقاتی  "تعداد جلسات آشناسازی  

 امور پایان نامه ها (-فرایند داوری  –جدیدالورود به بیمارستان ) آشناسازی با سامانه پژوهشیار  تحصیلات تکمیلی ( -پزشکی -دانشجویان ) دستیارجهت تعداد جلسات آشناسازی  

 ها  NGOتعداد برنامه/ کارگاه / وبینار برگزارشده مشترک با سایر مراکز و   

                                                    1405احد توسعه تحقیقات بالینی در سال وتعداد تفاهم نامه های انعقاد شده با  

 



 اجرامسئول  نام فعالیت ردیف
مسئول 

 پایش
 زمان پایان زمان شروع

شاخص  منابع مورد نیاز

 ارزیابی

سهم هر فعالیت از 

 برنامه

 میزان پیشرفت برنامه

سه ماهه 

 اول 

سه ماهه 

 دوم 

سه 

ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 فیزیکی انسانی مالی چهارم

1 

برنامه ریزی جهت بستر سازی و مشاوره و راهنمایی 

اعضاء هیات علمی ، کارکنان در پروژه های تحقیقاتی در 

 1405ل اس

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 برنامه  * *  20/02/1405 18/1/1405
    

2 

افزایش حضور   مکاتبه با معاونت تحقیقات دانشگاه جهت

روز در  3بالینی) در واحد توسعه تحقیقات اپیدمیولوژیست

 هفته با افزایش طرح ها (

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

18/01/1405 25/02/1405  * * 
تقویم 

 مشاوره ها 
 درصد 10

    

3 

 عالیت های پژوهشیو ف بانک اطلاعاتی پژوهشگرانایجاد 

در بیمارستان ) کارنامه پژوهشی به  اعضاء هیات علمی 

 صورت سالانه(

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

18/1/1405 1/11/1405  * * 
بانک 
 عناوین

 درصد 10
    

4 

در راستای  جلسات مشترک با گروه های آموزشیبرگزاری 

مشارکت  و نیاز سنجی  تحقیقاتی کلیه گروه ها و اعضاء 

 هیات علمی و کارکنان  

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 18/1/1405
صورت 
 جلسات

 درصد 10
    

5 

تدوین طرح درس کار گاه های پژوهشی مورد نیاز  

 بیمارستان 
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

18/1/1405 1/10/1405  * * 
طرح 
 درسها 

 درصد 10
    

6 

 سالیانه  " گارگاه های پژوهشی "تدوین تقویم آموزشی 

ب( تهیه و تدوین طرح -          ی آموزشی االف ( تهیه  و تدوین محتو

 درس 

 د( تعیین آزمون های ارزیابی و کارگاه -                       ج( تعیین مدرس 

ش(هماهنگی جهت صدور مجوز -               س( تعیین برنامه زمان بندی 

 از دانشگاه البرز

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
 تقویم

 کارگاه 
 درصد 10

    

7 

به صورت  کارگاه پژوهشیبرنامه ریزی جهت تشکیل 

  سالیانه :

 &  End Noteکارگاه مدیریت منابع  -

Mandely 

 کارگاه جستجوی منابع الکترونیکی  -

 کارگاه مقااله نویسی  -

 کارگاه روش تحقیق ) پایه و پیشرفته (  -

 SPSSکارگاه آنالیز آماری  -

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1 
 
 

/2/1405 

1/12/1405  * * 
مستندات 
برگزاری 
 کارگاه ها 

 درصد 10

    



      کارگاه پروپوزال نویسی   -

 کارگاه علم سنجی    -

  کارگاه اخلاق در پژوهش -

 کارگاه داوری پروپوزال    -

 

8 

اعضاء هیات  جهت علم سنجی تکمیلبرنامه ریزی جهت 

 با مشارکت معاونت آموزشی  1405علمی  درسال 
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 مستندات  * *  1/7/1405 1/1/1405
    

9 

اطلاع رسانی کارگاه ها به اعضاء هیات علمی و پزشکان 

 و کارکنان 
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  مستمر 1/1/1405
اطلاع 
 رسانیها 

 درصد 10
    

10 

ارزیابی و نظر سنجی کارگاه های برگزار شده توسط 

 واحد های توسعه تحقیقات بالینی
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 نظرسنجی   * *  مستمر 1/1/1405
    

11 

کلیه کارگاههای در سایت مستند نمودن و بارگزاری  

  (9 ) سنجه طپژوهشی برگزار شده 

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 سایت * *  فصلی 1/1/1405
    

12 

مورد نیاز جهت  کتب و ابزار های الکترونیکیتهیه 

فعالیت های تحقیقاتی و پژوهشی اعضاء هیات علمی ، 

ستان  ) فیلم های مقاله پژوهشگران و کارکنان بیمار

 ( ENDNOTEنویسی و 

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 1/1/1405
کتب 

 تحقیقاتی 
 درصد 10

    

13 

 مقالاتبرنامه ریزی جهت تولید علم با تاکید بر تولید 

 داخلی و خارجی  معتبر علمی

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  ماهیانه  1/1/1405
لیست 
 مقالات

 درصد 10
    

14 

کلینیک برنامه ریزی جهت انجام پژوهش های مبتنی بر 

 ( یدر بیمارستان  ) اولویت بالین و بالینی

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 //  * *  1/11/1405 1/1/1405
    

15 

ریزی جهت تعامل با معاونت ها و دانشکده ها برنامه 

جهت طرح های مشترک علوم پایه و بالینی در مرکز 

 آموزشی درمانی رجایی

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 1/1/1405
تفاهم 
 نامه ها

 درصد 10
    



16 

 کمیته تحقیقات دانشجوییبرنامه ریزی جهت تعامل با 

 دانشگاه علوم پزشکی البرز 

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 // * *  1/11/1405 1/1/1405
    

17 

 تحت تعامل با سایر مراکز تحقیقاتبرنامه ریزی جهت 

پروبیوتیک و  – SDHپوشش دانشگاه علوم پزشکی البرز )

 بیماریهای غیر واگیر دار و.... ( 

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 // * *  1/12/1405 1/1/1405
    

18 

 دستیابی به طرح های تحقیقاتیبرنامه ریزی جهت 

 –مشترک بین واحد های توسعه تحقیقات بالینی  ) مدنی 

 ( و دانشکده داروسازی و پرستاریکمالی 

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
تفاهم 
 نامه ها

 درصد 10

    

19 

تحقیقاتی برنامه ریزی جهت حمایت از طرح های 

 در بیمارستان  دانشجویی

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  مستمر 1/1/1405
مقالات 

 دانشجویی 
 درصد 10

    

20 

جهت  دستیارانبرنامه ریزی جهت ترغیب دانشجویان و 

   ارائه طرح های تحقیقاتی در  بیمارستان رجایی

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 ارزیابیها  * *  مستمر 1/1/1405
    

21 

تشکیل بانک کیس ریپورت جهت  فراگیران و اساتید 

 بالین
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
بانک 
 داوران 

 درصد 10
    

22 

تشکیل بانک داوران از اعضاء هیات علمی بیمارستان و 

 ارائه به معاونت تحقیقات دانشگاه 
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 مستندات * *  فصلی 1/1/1405
    

23 

افزایش زمان فعالیت واحد توسعه تحقیقات بالینی جهت 

 بعد ظهر  16-8دسترسی اساتید به سیستم رایانه 
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
شیوه نامه 
 انگیزشی 

 درصد 10
    

24 

اطلاع رسانی فرایندهای تحقیقاتی در پاویون اساتید و 

 دانشجویان ) فیزیکی و مجازی(
 دکتر موحدی 

کارشناس 
 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
اطلاع 
 رسانی 

 درصد 10
    

25 

برنامه ریزی جهت پارامتر های پژوهشی دانشجویان بر 

دانشجویی در   خروجی پایان نامه هایاساس 

 بیمارستان رجایی  

 دکتر موحدی 
کارشناس 

 مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
لیست 

پایان نامه 
 ها

 درصد 10

    



 

 ابلاغ کنندگان تصویب کنندگانتایید کننده و  تهیه و تدوین کنندگان

 ربابه حق وردی

 )کارشناس مسئول واحد توسعه تحقیقات بالینی (

 

 

 

 

     میانگین : 
 

 

 1405پایش برنامه عملیاتی 

 راهکارهای اصلاحی تجزیه و تحلیل  گزارش پایش سه ماهه  تاریخ ردیف

    2/04/1405 سه ماهه اول

    01/07/1405 سه ماهه دوم

    01/10/1405 سه ماهه سوم 

سه ماهه 

 چهارم
15/12/1405    

 گانت چارت:

 7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  فعاليت
ماه 

8 
 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه 

             
             
             
             


